
“Karena itu hendaklah kamu saling mengaku dosamu dan saling mendoakan, supaya kamu sembuh.
Doa orang yang benar, bila dengan yakin didoakan, sangat besar kuasanya." - Yakobus 5 : 16

KITAB 
BACAAN

PERTANYAAN
& JAWABAN

1. Menurut Yakobus, apa kunci doa yang efektif? Mengapa?
Doa yang efektif adalah doa yang dilakukan dengan iman. Iman adalah pengakuan akan
adanya Allah dan percaya bahwa Allah memberi upah kepada mereka yang sungguh-
sungguh mencari Dia (Ibr. 11 : 6). Tanpa iman, doa hanya akan menjadi formalitas belaka.
Iman adalah intisari setiap doa kepada Allah dan siapa saja yang ingin menerima apa saja
dari Tuhan harus mempunyai kepercayaan yang tulus kepada Allah (Yak. 1 : 6-7).

2. Mengapa anggota tubuh Kristus (jemaat) harus saling mendoakan?
Saling mendoakan dan membantu akan menciptakan persatuan anggota tubuh Kristus 
(1 Kor. 12 : 21-26; Gal. 6 : 2). Melalui doa yang dilakukan dengan kasih, orang yang terluka
akan dipulihkan dan yang lemah akan dikuatkan.

16. Karena itu hendaklah kamu saling
mengaku dosamu dan saling mendoakan,
supaya kamu sembuh. Doa orang yang benar,
bila dengan yakin didoakan, sangat besar
kuasanya.

17. Elia adalah manusia biasa sama seperti
kita, dan ia telah bersungguh-sungguh
berdoa, supaya hujan jangan turun, dan
hujanpun tidak turun di bumi selama tiga
tahun dan enam bulan.

18. Lalu ia berdoa pula dan langit menurunkan
hujan dan bumipun mengeluarkan buahnya.

13. Kalau ada seorang di antara kamu yang
menderita, baiklah ia berdoa! Kalau ada
seorang yang bergembira baiklah ia menyanyi!

14. Kalau ada seorang di antara kamu yang
sakit, baiklah ia memanggil para penatua
jemaat, supaya mereka mendoakan dia serta
mengolesnya dengan minyak dalam nama
Tuhan.

15. Dan doa yang lahir dari iman akan
menyelamatkan orang sakit itu dan Tuhan akan
membangunkan dia; dan jika ia telah berbuat
dosa, maka dosanya itu akan diampuni.

Yakobus
5 : 13-18

Aplikasi
Doa adalah sarana bagi kita untuk memohon atau meminta sesuatu kepada Tuhan.
Apabila kita berdoa dengan iman atau dengan yakin bahwa Tuhan dapat
melakukannya, maka kita dapat melihat sendiri kuasa Tuhan yang besar. Selain itu, kita
juga harus saling mendoakan satu sama lain, yaitu keluarga dan teman-teman kita.

Coba pikirkan, apakah ada anggota keluarga atau teman kita yang sedang sakit? Jika
ada, bawalah mereka dalam doa kepada Tuhan dan ingat, berdoalah dengan iman ya!

Aktivitas


