
Yesus merasa takut menghadapi penderitaan, tetapi Ia tidak lari. Ia berdoa dengan
sungguh-sungguh dan menyerahkan diri kepada Allah. Dari sini kita belajar untuk
selalu berdoa saat menghadapi cobaan, mencari kekuatan dari Tuhan, dan taat
pada kehendak-Nya. Berserah bukan berarti diam saja, tapi juga tetap berusaha

sebaik mungkin sambil percaya bahwa Tuhan menyertai kita.

Aplikasi

KITAB BACAAN
menampakkan diri kepada-Nya untuk
memberi kekuatan kepada-Nya.

44. Ia sangat ketakutan dan makin
bersungguh-sungguh berdoa. Peluh-Nya
menjadi seperti titik-titik darah yang
bertetesan ke tanah.

45. Lalu Ia bangkit dari doa-Nya dan
kembali kepada murid-murid-Nya, tetapi Ia
mendapati mereka sedang tidur karena
dukacita.

46. Kata-Nya kepada mereka: "Mengapa
kamu tidur? Bangunlah dan berdoalah,
supaya kamu jangan jatuh ke dalam
pencobaan."

39. Lalu pergilah Yesus ke luar kota dan
sebagaimana biasa Ia menuju Bukit Zaitun.
Murid-murid-Nya juga mengikuti Dia.

40. Setelah tiba di tempat itu Ia berkata
kepada mereka: "Berdoalah supaya kamu
jangan jatuh ke dalam pencobaan."

41. Kemudian Ia menjauhkan diri dari
mereka kira-kira sepelempar batu jaraknya,
lalu Ia berlutut dan berdoa, kata-Nya:

42. "Ya Bapa-Ku, jikalau Engkau mau,
ambillah cawan ini dari pada-Ku; tetapi
bukanlah kehendak-Ku, melainkan
kehendak-Mulah yang terjadi."

43. Maka seorang malaikat dari langit -

22 : 39-46Lukas

Kata-Nya kepada mereka: "Mengapa kamu tidur? Bangunlah dan berdoalah,
supaya kamu jangan jatuh ke dalam pencobaan." - Lukas 22 : 46

2. Apa yang Yesus doakan waktu itu?
Yesus berdoa supaya tetap kuat dan rela
mengikuti kehendak Tuhan. Ia juga minta
agar jangan jatuh dalam godaan saat
menghadapi cobaan yang berat.

1. Mengapa Yesus merasa sangat takut?
Yesus tahu sebentar lagi Ia akan menderita
dan mati di kayu salib. Itu hal yang sangat
berat, sehingga Yesus merasa sedih dan
takut sekali.

PERTANYAAN & JAWABAN

Tuliskan hal-hal yang bisa membuat kalian merasa takut. Lalu berdoalah
kepada Tuhan supaya diberi kekuatan dan pertolongan saat menghadapinya.

Aktivitas


