
KITAB BACAAN
Berdoalah setiap waktu di dalam Roh dan
berjaga-jagalah di dalam doamu itu
dengan permohonan yang tak putus-
putusnya untuk segala orang Kudus,

19. juga untuk aku, supaya kepadaku, jika
aku membuka mulutku, dikaruniakan
perkataan yang benar, agar dengan
keberanian aku memberitakan rahasia
Injil,

20. yang kulayani sebagai utusan yang
dipenjarakan. Berdoalah supaya dengan
keberanian aku menyatakannya,
sebagaimana seharusnya aku berbicara.

14. Jadi berdirilah tegap,
berikatpinggangkan kebenaran dan
berbajuzirahkan keadilan,

15. kakimu berkasutkan kerelaan untuk
memberitakan Injil damai sejahtera;

16. dalam segala keadaan pergunakanlah
perisai iman, sebab dengan perisai itu
kamu akan dapat memadamkan semua
panah api dari si jahat,

17. dan terimalah ketopong keselamatan
dan pedang Roh, yaitu firman Allah,

18. dalam segala doa dan permohonan. -

“Dan terimalah ketopong keselamatan dan pedang Roh, yaitu firman Allah.”
- Efesus 6 : 17

TAHUKAH KAMU?
A. Perlengkapan Senjata Allah
Kita perlu memakai seluruh perlengkapan
senjata Allah karena Tuhan mau kita kuat
dan siap melawan tipu daya Iblis. Iblis
ingin menggoda dan menjatuhkan kita,
tetapi dengan perlengkapan dari Tuhan,
seperti kebenaran, iman, doa, dan firman-
Nya. Kita bisa tetap berdiri teguh dalam
iman sampai akhir.

B. Berdoa Setiap Waktu
Pengajaran kedua yang Paulus
sampaikan adalah bahwa kita harus terus
berdoa setiap waktu. Doa membuat hati
kita selalu dekat dengan Tuhan, sehingga
kita dapat lebih peka, lebih kuat, dan tidak
mudah terpengaruh oleh hal-hal jahat.

6 : 14-20Efesus

Dengan perlengkapan senjata Allah, kita bisa bertahan dari godaan Iblis!
 Saat kita sedih, takut, atau digoda untuk berbuat jahat, Tuhan mengingatkan
bahwa kita dapat melawannya dengan berdoa, membaca firman Tuhan, dan

tetap percaya kepada-Nya.

Aplikasi



Ayo kita pakai senjata Allah setiap hari! Apakah kamu sudah melakukannya?
Berikan tanda centang (✓) untuk hal yang sudah kamu lakukan hari ini :

⬜ Berdoa sebelum memulai hari ini 
⬜ Menghibur teman yang sedih
⬜ Membaca firman Tuhan

⬜ Mengucap syukur karena Tuhan menjagaku
⬜ Berbuat benar dan berkata jujur

Dengan begini, kamu dapat menjadi prajurit kecil Tuhan yang kuat dan penuh
kasih!

Aktivitas


