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dan tetap bersikap ramah kepada orang
lain. Sikap lemah lembut juga termasuk
bagian dari buah Roh (Galatia 5:22–23). Jadi,
saat kita bersikap lemah lembut, kita
sedang menunjukkan hidup yang berkenan
kepada Tuhan.

“Berbahagialah orang yang lemah lembut, karena mereka akan memiliki
bumi.” - Matius 5 : 5

PERTANYAAN
& JAWABAN

1. Apa itu lemah lembut?
Apakah artinya kita menjadi orang yang
lemah dan tidak berdaya?
Bukan begitu. Lemah lembut adalah sikap
mampu mengendalikan emosi, tidak
mudah marah, -

Hari ini, orang-orang di sekitar kita mengenal kita sebagai anak yang
seperti apa? Apakah ramah, sopan, dan menyenangkan? Atau mudah
marah?

Yuk, kita belajar mengendalikan emosi dan tidak mudah marah.
Sebagai anak Tuhan, kita mau dikenal sebagai anak yang ramah, sabar,
dan membawa sukacita bagi orang lain.

Aplikasi

Kalau kamu menghadapi situasi seperti ini:
Ada teman yang merebut barangmu
Ada teman yang mengejek kamu

Bagaimana kamu bisa tetap bersikap lemah lembut?
Coba diskusikan bersama orang tua atau tanyakan kepada guru Sekolah
Sabat ya!

Aktivitas

5. Berbahagialah orang yang lemah lembut, karena mereka
akan memiliki bumi.
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