Matiny. 6 : 11

KITAB 11. Berikanlah kami pada hari ini makanan kami yang
BACAAN secukupnya.

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
.
B
.
*

e,
‘e
.
................................................................................................................................................................

1. Apa arti “berikanlah kami pada hari ini 2. Apa yang Tuhan ajarkan tentang
PERTANYAAN maka.nfam kami yang secull(upnya"? . kebutuhan kit.a? . .
& JAWABAN Ayat ini adalah bagian dari Doa Bapa Kami. Tuhan mengajarkan kita untuk meminta
Melalui ayat ini, kita belajar bahwa secukupnya, bukan berlebihan. Kita belajar
Tuhanlah yang memberi kita makanan merasa cukup dengan apa yang kita miliki
setiap hari. Karena itu, kita perlu selalu dan tidak menjadi serakah. Tuhan tahu apa
bersyukur atas apa yang Tuhan sediakan. yang kita butuhkan setiap hari.

.................................................................................................................................................................................
‘.

Pada hari ini, siapa yang masih suka mengeluh jika makanan yang ada tidak
sesuai dengan selera kita? Atau siapa yang masih suka menyisakan
makanan?

Mari kita belajar untuk mensyukuri makanan yang Tuhan berikan setiap
hari. Jangan membiasakan diri mengeluh jika makanan yang tersedia tidak
kita sukai. Kita harus ingat untuk menghargai makanan yang sudah
disediakan bagi kita dan tidak menyia-nyiakannya. Dengan demikian,
kita dapat menunjukkan sikap yang sungguh-sungguh bersyukur atas
berkat Tuhan.
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Yuk, cotra Laumary imi!

e Saat makan, habiskan makananmu dan jangan membuang-buang.
¢ Ucapkan doa sebelum makan sebagai tanda syukur kepada Tuhan.
¢ Coba hari ini kamu memimpin doa makan bersama keluarga.
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