
12 : 9-13Matius
9. Setelah pergi dari sana, Yesus masuk
ke rumah ibadat mereka.

10. Di situ ada seorang yang mati sebelah
tangannya. Mereka bertanya kepada-Nya:
"Bolehkah menyembuhkan orang pada
hari Sabat?" Maksud mereka ialah supaya
dapat mempersalahkan Dia.

11. Tetapi Yesus berkata kepada mereka:
"Jika seorang dari antara kamu
mempunyai seekor domba dan domba itu
terjatuh ke dalam lobang pada - 

KITAB 
BACAAN

hari Sabat, tidakkah ia akan menangkapnya
dan mengeluarkannya?

12. Bukankah manusia jauh lebih berharga
dari pada domba? Karena itu boleh berbuat
baik pada hari Sabat."

13. Lalu kata Yesus kepada orang itu:
"Ulurkanlah tanganmu!" Dan ia
mengulurkannya, maka pulihlah tangannya
itu, dan menjadi sehat seperti tangannya
yang lain.

“Bukankah manusia jauh lebih berharga dari pada domba? Karena itu boleh berbuat
baik pada hari Sabat." - Matius 12 : 12

2. Mengapa kita harus menolong sesama?
Tuhan Yesus mengajarkan bahwa manusia
sangat berharga di mata Allah. Karena itu,
kita harus mengasihi, memperhatikan, dan
menolong sesama, kapan pun ada
kesempatan.

TAHUKAH
KAMU?

1. Bolehkah berbuat baik pada Hari
Sabat?
Ya. Tuhan Yesus mengajarkan bahwa Hari
Sabat adalah hari yang Tuhan berikan
untuk kebaikan manusia. Pada Hari Sabat,
kita tetap boleh melakukan hal-hal yang
baik dan menolong orang lain. 

Melalui ayat ini, kita belajar bahwa menguduskan Hari Sabat bukan
hanya dengan datang beribadah, tetapi juga dengan melakukan
kebaikan. Kita dapat mengunjungi orang yang sakit, menghibur teman
yang sedih, membantu orang tua, atau menolong orang yang
membutuhkan. Tuhan senang ketika kita beribadah kepada-Nya dan juga
menunjukkan kasih kepada sesama.

Aplikasi

Lakukan satu kebaikan pada Hari Sabat ini! Misalnya:

Membantu orang tua.
Mengunjungi atau mendoakan orang yang sakit.
Menghibur teman yang sedang sedih.
Membantu seseorang yang membutuhkan.

Setelah itu, tuliskan:
"Hari ini aku menunjukkan kasih Tuhan dengan cara ___________________."

Yuk, coba lakukan ini!
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