
14 : 22-23Matius
22 Sesudah itu Yesus segera
memerintahkan murid-murid-Nya naik ke
perahu dan mendahului-Nya ke seberang,
sementara itu Ia menyuruh orang banyak
pulang.

KITAB 
BACAAN

23. Dan setelah orang banyak itu disuruh-
Nya pulang, Yesus naik ke atas bukit untuk
berdoa seorang diri. Ketika hari sudah
malam, Ia sendirian di situ.

“Dan setelah orang banyak itu disuruh-Nya pulang, Yesus naik ke atas bukit untuk
berdoa seorang diri. Ketika hari sudah malam, Ia sendirian di situ.” - Matius 14 : 23

Ia memilih tempat yang tenang agar dapat
berdoa dengan fokus. Hal ini mengajarkan
bahwa doa adalah waktu pribadi kita
bersama Tuhan, bukan untuk dilihat atau
dipuji orang lain.

TAHUKAH
KAMU?

1. Apa teladan yang Tuhan Yesus berikan
tentang berdoa?
Setelah mengajar banyak orang, Tuhan
Yesus naik ke atas bukit untuk berdoa
seorang diri. 

Melalui ayat ini, kita belajar untuk menyediakan waktu dan tempat yang
tenang saat berdoa. Ketika kita berdoa dengan sungguh-sungguh, kita
dapat lebih fokus berbicara dengan Tuhan. Ingatlah bahwa doa adalah
hubungan pribadi kita dengan Tuhan, sehingga kita tidak perlu berdoa
supaya dilihat orang lain.

Aplikasi

Carilah tempat yang tenang di rumahmu, lalu luangkan waktu untuk
berdoa. Ucapkan syukur kepada Tuhan atas penyertaan dan kasih-Nya
sepanjang hari ini.

Yuk, coba lakukan ini!
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